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Ni pince, ni scalpel mais un tournevis et un multimètre. Voici les outils qui permettent de sauver la vie de vos appareils. En 
franchissant la porte d'un repair café, vous rencontrerez des bénévoles qui aiment partager leurs connaissances pour réparer 
des vêtements, du petit électroménager ou encore des vélos. Plutôt que de jeter, prolongez la durée de vie des objets que vous 
aimez ! R'Min, gestionnaire de la future Maison éco-citoyenne, vous y attend avec un réseau de bénévoles qui tentera de réparer 
les biens confiés.

Repair café le samedi 16 décembre de 10h à 12h, à la Maison des associations, salle Belle-Île. 

Repair café
Apprenez les gestes qui sauvent
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Naissances
� 8 octobre 2023

Raphaël Huez
15 rue de la Duchesse Anne

� 10 octobre 2023
Olivia Bouvier
5 rue Jean-Marie Ecorchard

� 16 octobre 2023
Félicien Coquer
1 allée du Printemps

� 4 novembre 2023
Ylsaac Holley
5 rue Jean-Marie Ecorchard

Mariages

� 28 octobre 2023
Pauline Da Costa  
et Mickäel Picard
13 rue Vivaldi

� 28 octobre 2023
Audrey Belluteau  
et Frédéric Baudouin
3 rue Paul Verlaine

État-civil

� Samedi 9 décembre à 18h
Assemblée Générale Aventhuha 
salle Victor Basch

� Lundi 11 décembre à 18h30
Conseil municipal
Salle du Conseil / Mairie

� Mardi 12 décembre
Don du sang
Halle de La Conterie
Rdv sur  dondesang.efs.sante.fr

� Vendredi 15 décembre à 18h30
Assemblée Générale 
ABC Pétanque
salle Victor Basch

� Jeudi 18 janvier à 20h30
Assemblée Générale
Comité de jumelage 
Chartres Saint Anthème
salle Victor Basch

Agenda

vie municipale

Conseil municipal 	 6 novembre 2023

Les principales décisions

� Urbanisme - foncier

. Présentation de l’opération immo-
bilière de la SECIB située rue des 
Vieux Fours et au 88-98 avenue du 
Général de Gaulle

Une réunion publique a eu lieu le 
20/09/2023 en mairie, concernant 
l’opération portée par la SECIB 
Immobilier, au croisement de la rue 
des Vieux Fours et de l’avenue du 
Général de Gaulle. Elle a été suivie 
d’une seconde réunion sur site le 
04/10/2023. Les administrés ont 
salué la qualité de l’opération et le 
fait que l’opérateur et la commune 
aient privilégié des formes urbaines 
moins denses. Des inquiétudes ont 
toutefois porté sur l’accentuation des 
flux automobiles et la sécurité des 
enfants, qui sera traitée par l’opé-
rateur.

Le projet consiste en 12 T4 et 2 T5 sur 
une surface d’environ 125 m² dont 
105 m² habitables. Les logements 
n’auront pas de garage mais 2 sta-
tionnements voiture et 1 stationne-
ment vélo par maison. Des maté-
riaux biosourcés seront notamment 
utilisés et permettront à l’opération 
d’aller au-delà de la RT 2020.

. Programme d’Action Foncière 
Rennes Métropole : propriétés 20 
rue de la Poterie et 20 rue Antoine 
Chatel

Dans le cadre du Programme d’Ac-
tion Foncière, la commune a sollicité 
Rennes Métropole, pour l’acquisition 
d’un bien situé 20, rue de la Poterie. 
La vente a été conclue entre Rennes 

Métropole et les propriétaires au prix 
de 355 000 €. Cette acquisition per-
met de constituer une réserve fon-
cière pour faciliter, à terme, le renou-
vellement urbain du secteur. 

Dans le même but, l’acquisition d’un 
bien situé 20, rue Antoine Chatel a 
été conclue au prix de 240 000 €. 
Étant donné que le bien répond aux 
critères du logement adapté, il est 
donc mis en gestion métropolitaine 
pour une durée de 5 ans. Au terme de 
cette mise en réserve, la commune 
s’engage à racheter ou faire racheter 
par un organisme ou un concession-
naire qu’elle aura désigné cette pro-
priété au prix d’acquisition. 

Rennes Métropole mettra le bien 
à disposition de l’AIVS (Agence 
Immobilière à Vocation Sociale) afin 
d’assurer sa gestion pour une durée 
inférieure ou égale à la durée de la 
convention de mise en réserve. Ainsi, 
la commune ne versera pas de contri-
bution annuelle.  

. Cession du bâtiment Jean Jaurès 
au 1 rue Madame de Janzé

Le Département d’Ille-et-Vilaine a 
souhaité acquérir une partie du  bâti-
ment du Centre Jean Jaurès. Il s’agit 
de locaux de bureaux déjà occupés 
par le Centre Départemental d’Action 
Sociale (Cdas) dont le Département 
est locataire. La surface est de 
1 284 m², intégrant la cour intérieure 
et le local de la chaufferie situé dans 
les locaux de la crèche municipale 
Tintinabulle.

Comme pour chaque vente immo-
bilière, la commune a consulté le 
service des Domaines qui ont esti-
mé un prix de cession à hauteur 
de 1  274  000  €. Suite à plusieurs 
échanges entre la commune et le 
Département, un accord sur ce prix 
de cession pour un montant de 
1 274 000 € net vendeur a été trouvé. 

Le Conseil municipal décide de rete-
nir et d’accepter le prix de cession et 
a autorisé M. le Maire à signer tous 
les documents se rapportant à ce 
dossier.

� Administration générale

. Motion de soutien

Face aux difficultés financières 
grandissantes des Ehpad publics et 
privés associatifs, des résidences 
autonomie, Services d’Aide à 
Domicile, Établissement ou service 
social ou médico-social, plusieurs 
élus municipaux d’Ille-et-Vilaine, 
Présidents de Conseils d’Adminis-
tration d’Ehpad privés associatifs, 
Résidence Autonomie, Services 
d’Aide à Domicile ont appelé les 
élus du territoire à les soutenir en 
adoptant une motion pour la prise 
en charge de la dépendance, le soin 
et l’accompagnement portés aux 
"aînés" dans notre département. Ces 
établissements rencontrent des dif-
ficultés financières dues à des finan-
cements insuffisants des autorités de 
tutelle ; mais également des diffi-
cultés croissantes de recrutement et 
d’épuisement des personnels. A cela 
s’ajoutent l’inflation, l’augmentation 
du coût des matières premières et 
des prestations ainsi que des factures 
d’énergie exorbitantes. Une enquête 
nationale a montré que les réserves 
financières de ce type d’établisse-
ments ne sont plus que de quelques 
mois voire 1 à 2 ans dans les meil-
leurs des cas.

Les membres du Conseil munici-
pal adopte la motion de soutien (à 
retrouver en intégralité sur le site de 
la ville).

Sauf mention contraire, les délibéra-
tions ont été adoptées à l'unanimité.

� Le Département d'Ille-et-Vilaine se porte acquéreur du centre Jean Jaurès.
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Covoiturage
Ne tombez pas dans le panneau !

Un losange blanc sur fond bleu : ce nouveau panneau matérialise la voie réservée au covoiturage qui 
s’étend de l’échangeur de la Conterie jusqu’à celui d’Alma, sur la RN 137. On vous dit tout sur les mo-
dalités d’utilisation de cette voie spéciale en cours d'expérimentation.

A quels véhicules est destinée cette 
voie de covoiturage ?

Elle est réservée aux transports en 
commun, aux taxis, aux véhicules 
légers et motos avec au moins 
deux personnes à bord. Il faut donc 
entendre le covoiturage au sens large, 
et non exclusivement le covoiturage 
rémunéré ou organisé entre collè-
gues. Vous pouvez covoiturer avec 
votre époux, votre belle-mère, votre 
voisin...

Je circule avec mon enfant installé à 
l’arrière. Puis-je l’utiliser ?

Oui. Un système de contrôle installé 
sur la voie de covoiturage comptabi-
lise les personnes assises à l’avant et 
à l’arrière, quelle que soit leur taille, 
grâce à une modélisation en 3D. �La voie de covoiturage s'étend sur 4 kilo-

mètres entre l'échangeur de la Conterie et la 
porte d'Alma. Elle vise à désengorger le trafic 
autour de la rocade sud de Rennes.

+ d'infos 
metropole.rennes.fr/des-solutions-pour-reduire-les-bouchons-sur-la-rocade

La voie de covoiturage fonctionne-t-
elle en permanence ?

Oui, elle peut être utilisée à tout 
moment mais elle n’a d’intérêt que 
lorsque les autres voies de circulation 
sont congestionnées. Car sur la voie 
de covoiturage, la vitesse est limitée 
à 50 km/h.

Que risque-t-on si on l’emprunte 
sans faire de covoiturage ?

Le système de contrôle sanction mis 
en place sur la voie de covoiturage 
déclenchera une contravention de 
classe 4, assortie d’une amende de 
135€, pour la personne en infraction. 
A noter  : ce dispositif n’est pas un 
radar et ne contrôle pas la vitesse.

2 096 kg
de produits alimentaires, d'hygiène 
et de puériculture ont été collectés 
dans les grandes surfaces chartraines 
durant la grande opération de fin 
novembre, au profit de l'épicerie 
sociale. Merci pour votre générosité !

Édito		 À l’heure de nouvelles exigences dans les financements publics

Collecte
alimentaire

Les contrôles sur la régularité 
des politiques de financement 
d’organismes para-munici-

paux ont conduit les communes à 
réviser leurs modalités d’attribution 
des subventions aux associations. 
L’objectif consiste à garantir le bon 
usage des crédits publics. Ce n’est 
donc pas une question de détourne-
ments ! De tels faits ne concernent 
qu’une infime minorité de collec-
tivités seulement. Ces évolutions 
valent évidemment pour toutes 
les communes. Pour nous-mêmes 
à Chartres-de-Bretagne, l’orienta-
tion sera de mieux recentrer nos 
soutiens financiers en direction des 
actions éducatives, ainsi que d’ac-
compagner l’engagement concret 
dans la vie communale.

À juste titre, parler d’éducation, 
voire de socialisation, s’entend au 
travers du sport et de la culture. De 
même, tout ce qui relève de l’ani-

mation dans la ville est évidement 
du plus grand intérêt, surtout s’il 
contribue à faire progresser le sens 
de l’éco-citoyenneté et de la solida-
rité. L’éducation s’adresse bien sûr 
au public jeune, mais l’éco-citoyen-
neté, comme la solidarité s’adresse 
à tous. Notre démarche a très logi-
quement été présentée en introduc-
tion du Conseil Communal de la Vie 
Associative, le 13 novembre dernier.

Nous aurions très légitimement 
souhaité présenter des aides au 
même niveau que les années anté-
rieures. Malheureusement, l’évolu-
tion actuelle des ressources de nos 
communes sont de plus en plus 
contraintes. Nous y reviendrons 
lors des orientations budgétaires 
de janvier 2024. Mille fois hélas et 
bien plus que l’écrasante majorité 
des communes de France, Chartres-
de-Bretagne cumule des difficultés 
liées au recul des bases de foncier 

suivrons notre politique de répara-
tion et d'entretien du patrimoine 
immobilier communal au service de 
la vie associative, sportive, cultu-
relle et bien sûr éducative avec les 
écoles. Ce sont des équipements 
au service de tous les Chartrains. 
Malgré ce contexte difficile, il nous 
faut continuer à œuvrer pour faire 
encore de notre commune un 
espace de qualité de vie, d’intégra-
tion et de cohésion sociale. Je tiens 
tout particulièrement à saluer l’en-
gagement des bénévoles associa-
tifs au service de leurs adhérents.

À chacune et chacun d’entre vous, 
je souhaite que ces prochaines 
fêtes de fin d’années soient un 
moment de bonheur en famille et 
avec vos amis.

Philippe Bonnin,  
Maire.

bâti industriel. À ce propos, Monsieur 
le Directeur Régional des Finances 
Publiques m’informera à sa demande 
expresse de la situation de nos res-
sources en foncier bâti communal 
pour 2024, lors d’un rendez vous fixé 
le 4 décembre prochain. Ce sont de 
très mauvaises nouvelles sur les-
quelles je reviendrai très largement 
en tout début d’année.

Le présent "Chartrain"» a été impri-
mé le 28 novembre, aussi je ne peux 
vous apporter plus d’informations 
avec cette présente édition.

Plus qu’auparavant encore, l’exi-
gence de rigueur s’imposera dans 
notre gestion des deniers publics. En 
2024, les dépenses vont devoir res-
ter tout au plus dans une enveloppe 
financière la plus proche de 2023 ; 
ceci malgré l’inflation ! Cependant, 
dans la mesure de nos disponibilités, 
je puis vous assurer que nous pour-
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Le cabinet Kainotomía, spécia-
lisé dans l’observation et le 
développement social, vient 

de conduire l'ABS à notre demande. 
Ce document réglementaire, actua-
lisé lors de chaque mandat, donne 
un éclairage indispensable pour 
comprendre les problématiques en 
matière de logement, de ressources, 
de mobilité ou d’emploi. Il facilite 
l’élaboration de réponses adaptées 
aux besoins de la population. Nous 
félicitons les personnes qui ont par-
ticipé à cette enquête. Vous êtes 303 
Chartrains à avoir complété le ques-
tionnaire délivré en mars. Vous nous 
avez indirectement interpellés sur des 
sujets variés, tel que la construction de 
logements collectifs, les difficultés de 
transports en commun pour rejoindre 
les communes voisines hors Rennes, 

Pour une politique de solidarité  
en prise avec les nouvelles réalités

la santé... Vos réponses vont nous per-
mettre d’adapter la politique commu-
nale de solidarité, en prise avec les 
retours d’enquêtes.

Les données relevées dans les ques-
tionnaires et entretiens ont été croi-
sés avec les ressentis d’acteurs du 
"terrain". Ces retours permettent de 
mieux appréhender la réalité avec 
des regards pluriels. C’est la force 
de cette enquête  : permettre la ren-
contre avec des professionnels de 
l’emploi, de la santé mais aussi de 
la dépendance. Les élus et agents 
des services (Ville et CCAS) sont trop 
souvent confrontés à l’urgence. Ce 
travail nous a permis la prise de recul 
nécessaire. Il contribue à donner du 
sens à l’action.

Le diagnostic posé, il convient d’en-
gager de nouvelles démarches. Il 
serait utile d’approfondir deux thé-
matiques : l’accès aux droits et pres-
tations sociales ainsi que l’accès aux 
services de santé.

Malgré l’intensité de la crise dont rien 
ne préjuge qu’elle va ralentir, nous 
sommes convaincus que le vivre 
ensemble et la solidarité ne sont pas 
de vains mots. Alors que le monde 
est instable et que la commune voit 
ses ressources financières laminées 
par la baisse des bases en foncier 
bâti industriel, nous avons la préoc-
cupation si ce n’est le devoir de "faire 
société" et de nous préoccuper soli-
dairement de toutes les situations 
sociales fragiles.

Expression des élus

� Taxe 
d’Aménagement

un taux à 5%  
pour la part intercommunale

Lors de la session du 22 juin 
2023, Rennes Métropole a fixé 
un taux unique de 5% pour 
la taxe d’Aménagement (TA) 
à l’échelle intercommunale, 
contre 4% en vigueur actuelle-
ment à Chartres-de-Bretagne. 
Ce nouveau taux s’applique 
pour les autorisations d’urba-
nisme déposées à compter du 
1er janvier 2024 et concerne les 
créations de surface de plan-
cher supérieures à 5 m². En 
revanche, les annexes de type 
abri de jardin, pigeonnier ou 
colombier en sont désormais 
totalement exonérés. 

� Tonte de pelouse 
à l’Escale verte

Rennes Métropole a récemment 
communiqué sur l’interdiction 
de dépôt des tontes de pelouses 
en déchetteries à compter du 1er   

janvier 2024. A Chartres, l’Escale 
verte continuera à accepter vos 
dépôts, cette structure étant 
communale et non métropo-
litaine. Les tontes de pelouses 
sont valorisées pour produire 
du compost, réutilisé en ville ou 
mis à disposition d’associations 
caritatives.

Escale verte 
Passage René Dumont 

Ouverte lundi et vendredi 
14h/17h. Mercredi et samedi 

 9h/12h & 14h/17h. 
L'accès est gratuit et réservé  

aux Chartrain·es muni·es  
d’une autorisation (QR Code).

+ d'infos sur 
www.chartresdebretagne.fr

Ferme des Longues Hayes
Un bâtiment aux multiples vies

D’abord située au milieu des champs, la ferme des Longues Hayes a vu peu à peu le tissu résidentiel se rapprocher. Avec la rénovation de 
l’accueil de loisirs, qu’elle abrite depuis 1979, c’est une nouvelle étape qui commence.

Des murs à nu mais une 
façade intacte. De l’ancien 
centre de loisirs des Longues 

Hayes, il ne reste que la structure : 
la distribution des pièces sera entiè-
rement revue à la fin des travaux 
au printemps 2024. Le bâtiment 
gardera donc son allure d’époque 
même si l’ancienne ferme avait déjà 
perdu quelques dépendances au 
fil des années. "Elle appartenait au 
maire Antoine Dubos et mes parents 
la louaient", se souvient Jean-Yves 
Bagot, qui y est né ainsi que son frère 
Joël et sa sœur Jocelyne.

A l’époque, la ferme était accessible 
par des chemins creux. "On produi-
sait du cidre, du beurre, des pommes 
de terre, on y élevait des vaches et 
des cochons, récapitule Joël Bagot. 
C’était le défilé à la ferme tous les 
jeudis pour s’approvisionner". A 
l’école, les deux garçons se vantent 
d’avoir l’eau courante à la maison 
et du matériel agricole très récent. 
Devenus propriétaires, les parents de 
Jean-Yves et Joël Bagot continuent à 
exploiter la ferme jusqu’en 1975. 

Devoir de mémoire
Un QR code au monument aux morts

Samedi 11 novembre, 
la commémoration de 
l’Armistice s’est déroulée 
au monument aux morts en 
présence de Philippe Bonnin, 
Maire, accompagné de Jean-
Marc Louis, adjoint délégué 
aux anciens combattants, 
Marc Monnier, président 
de la section locale de 
l’UNC, de sapeurs-pompiers 
volontaires et professionnels 
et de Chartrain·es de toutes 
générations. � Une scène de la vie familiale dans la ferme des Longues Hayes au 

début des années 70. Les bâtiments en arrière-plan ont disparu.

Après les lectures, des gerbes de fleurs 
ont été déposées et l’Orchestre de 
Chartres a joué la Marseillaise. Puis, 
les noms des Chartrains morts au 
combat ont été égrenés et, pour cha-
cun d'eux, un oeillet blanc a été dépo-
sé sur le Monument aux morts.

A l'issue de la cérémonie Philippe 
Bonnin, Maire, et Marie-Thérèse 
Fillaut ont inauguré une plaque 

souvenir. Désormais, sur la grille du 
monument aux morts, un QR code 
permet d'accéder, à partir de votre 
téléphone, à la liste des 66 Chartrains 
morts pour la France sur le site 
MémorialGenWeb. Des notices biblio-
graphiques permettent de retracer la 
vie de ces héros, notamment leurs 
grades et unités ainsi que les circons-
tances de leurs décès. C'est le fruit 
d'un travail initié par l’association 

� A l'issue de la cérémonie, Philippe Bonnin, Marie-Thérèse Fillaut, Jean Piedvache et des enfants 
chartrains ont dévoilé la plaque permettant d'accèder au portail MémorialGenWeb.

Pourquoi des 
travaux ?

Le nouvel aménagement 
consiste à créer une coursive 
pour desservir les différentes 
salles. "Ce sera un vrai confort 
pour les enfants et les équipes 
d’animation, alors qu’il était 
nécessaire d’aller dehors pour 
passer d’une pièce à l’autre", 
témoigne Yannick Rubaud, res-
ponsable Enfance, jeunesse et 
vie scolaire. Dans la seconde 
aile du bâtiment, les bureaux 
seront réaménagés et un espace 
de détente sera dédié, pour que 
les enfants puissent se reposer 
à l’écart des autres pièces. Un 
traitement acoustique particu-
lier sera mis en œuvre. De façon 
générale, les travaux visent à 
redonner un coup de jeune à 
l’accueil de loisirs et à limiter les 
déperditions d’énergie.

En +

En ville

La mairie acquière la ferme à la fin 
des années 70 pour y installer le 
centre aéré. Cette appellation, rem-
placée aujourd’hui par celle d’accueil 
de loisirs, "évoquait des lieux dédiés à 
la pratique d’activités de plein air. Ils 
étaient souvent situés en dehors des 
agglomérations", souligne Richard 
Gueguen, ancien animateur et direc-
teur du centre des Longues Hayes. 

Au fil des ans, la ferme voit l'habitat 
se rapprocher alors qu'elle s'étalait 
sur plus d'une dizaine d'hectares 
autrefois. Sa grange disparaît égale-
ment. Mais l'espace extérieur dont 
disposent les enfants est resté le 
même. Les travaux vont permettre 
maintenant de rafraîchir l'intérieur. 
"Ils s’inscrivent dans l’histoire du site 
et témoignent de la volonté munici-
pale de pérenniser sa vocation péda-
gogique", détaille Maryline Kouba, 
adjointe en charge de l’enfance. 

� Depuis plus de 40 ans, les enfants de Chartres-de-Bretagne fréquentent le centre aéré des Longues Hayes  
(devenu accueil de loisirs). Les travaux prévus ne modifieront pas la capacité du centre mais amélioreront le confort général.

� Les bâtiments mis à nu après retrait des cloisons et des menuiseries. Bientôt, les enfants réintègreront le site pour des vacances aux Longues Hayes.  

Mémoire du pays chartrain, avec l'ap-
pui de Jean Piedvache, passionné de 
généalogie, qui a collecté de nom-
breuses données. Il est possible à tout 
instant de compléter les informations 
bibliographiques, en cas de rensei-
gnement nouveau sur l'un des soldats 
référencés.

Repas des aînés
Vous êtes Chartrain·e, vous avez plus 
de 72 ans, vous êtes invité·e au repas 
des aîné·es 

 > dimanche 28 janvier,  
        à la Halle de La Conterie. 

Si vous n'avez pas reçu le courrier 
vous y conviant, vous pouvez vous 
inscrire.

Contactez le CCAS au 02 99 77 63 55.
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Faites parler de 
votre boutique !

Vous êtes commerçant·e  ? Dans 
le cadre de la valorisation des 
enseignes de la commune, Le 
Chartrain se fait l’écho de votre 
activité à travers des articles thé-
matiques. Prochainement, nous 
consacrerons un reportage aux 
"Jobs d'été". Si vous envisagez, 
d'embaucher un jeune pour la 
saison estivale... Contactez 
le service communication 
au 02 99 77 41 05/06 ou com-
munication@ville-chartresde 
bretagne.fr.
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Qu’on le pense dédié aux 
élèves en difficulté ou réser-
vé aux travaux manuels, 

l’apprentissage a longtemps souffert 
d’une mauvaise image. En 2014, il 
attirait seulement 260 000 jeunes. 
Mais en 2022, ils étaient 800 000 à 
débuter leur formation en apprentis-
sage. Le signe d’un retour en grâce ? 
En même temps que les mentalités 
évoluaient, l’Etat a renforcé les aides 
à l’embauche pour les contrats d’al-
ternance, créant un effet d’aubaine 
pour les entreprises. 

A la boulangerie Le fournil du 
Callouët, le patron Pascal Saint-
Ouen tente chaque année de pro-
poser une place en apprentissage. 
En 2023, c’est Hakim Blihi Quinto, un 
jeune Chartrain de 17 ans, qui a pu 
signer un contrat dans le cadre de 
son CAP en pâtisserie. "L’année der-
nière, j’étais en seconde générale. J’ai 
fait 3 jours de stage ici et j’ai eu envie 
de continuer", témoigne le jeune 
homme. Son orientation a fait l’objet 
d’un débat en famille. Hakim a pu 
compter sur l’aide de son frère pour 

Longtemps déconsidéré, 
l’apprentissage séduit de 
plus en plus depuis dix ans. 
A Chartres-de-Bretagne, des 
commerces du centre-ville 
ont choisi de faire confiance 
à des jeunes, qu’ils soient 
en apprentissage ou sortis 
du système scolaire. Un vrai 
tremplin pour un emploi 
pérenne.

Dans sa boutique avenue de la 
Marionnais, l’opticien Nicolas Hardy 
a pris un pari encore plus audacieux 
qu’un contrat en apprentissage. 
Alors qu’il peinait à recruter au sortir 
de la crise sanitaire, l’absence de pro-
fil intéressant l’a poussé à contacter 
son ancien stagiaire accueilli en 3e, 
quatre ans auparavant ! "En discutant 
avec ma collègue Mélanie, nous nous 
sommes souvenus de la maturité et de 
l’aisance de Rowan. Je l’ai contacté 
alors qu’il travaillait chez un primeur 
pour lui proposer de nous rejoindre." A 
l’autre bout du fil, Rowan Mandart est 
intéressé par l’offre mais demande 
une garantie : celle d’être engagé en 
CDI. Son culot va payer.

"Je suis arrivé en novembre 2020, à 
19 ans et sans aucune notion d’op-
tique. Je suivais des cours à distance 
le soir que je mettais en pratique le 

convaincre son père. "Maintenant, 
j’ai le soutien de tout le monde", sou-
rit celui qui est entré à la faculté des 
métiers de Ker Lann à Bruz. Chaque 
jour, il s’attelle à préparer canne-
lés, cookies, tartes fines et flans et 
bénéficie de l’accompagnement des 
autres salariés de la boulangerie.

Pascal Saint-Ouen a vu défiler de 
nombreux apprentis dans sa boulan-
gerie. "Ce n’est pas évident de savoir 
quel métier choisir quand on a 16 
ans. Certains arrivent ici après une 
formation en maçonnerie", sourit-il. 
Même lorsque l’accueil d’un apprenti 
est couronné de succès, il ne cherche 
pas à retenir les jeunes talents dans 
sa boulangerie : "Après les études, 
c’est important de continuer à se for-
mer en allant voir ailleurs", conseille 
le patron.

� Hakim Blihi Quinto se partage 
entre Le fournil du Callouët  

et la Faculté des métiers de Ker-Lann.

� Entre cours à distance et formation  
en boutique, Rowan apprend  

le métier d'opticien...

� Nicolas Hardy et Mélanie Hollier-Larousse accompagnent Rowan dans sa formation.� Devant le four, Pascal Saint-Ouen transmet ses tours de main à son jeune apprenti Hakim.

Commerces chartrains
Ces patrons qui jouent la carte jeunes

Préparons ensemble les fêtes

Vie éco
Sorya, traiteur asiatique lendemain matin." Issu d’un bac pro 

commerce, Rowan a l’habitude du 
contact avec la clientèle, l’une des 
clés dans ce métier. "Il nous a surpris. 
Il a un potentiel encore plus large que 
ce que j’imaginais au départ, détaille 
Nicolas Hardy. Son regard différent, 
parfois naïf, a modifié notre façon 
de travailler." Aujourd’hui, Rowan 
est bel et bien le troisième salarié 
que recherchait l’opticien. Mais pour 
s’assurer un avenir serein, le jeune 
homme va désormais tenter de 
décrocher un diplôme par l’intermé-
diaire de la Validation des Acquis de 
l’Expérience (VAE).

Agenda
> Samedi 17 février 2024 

Salon apprentissage, 
alternance et métiers 
Rennes. Parc expo

Offrez une seconde 
vie à vos jouets

Le Centre Communal d’Action 
Sociale lance une grande col-
lecte de jeux et de jouets. Vos 
enfants ont grandi ? Ne lais-
sez pas les jeux dans vos pla-
cards ! En faisant don de vos 
anciens jouets, vous faites un 
geste solidaire et écologique 
en leur offrant une seconde 
vie. Jusqu’au vendredi 15 
décembre, ils seront réception-
nés à l’accueil de la mairie et 
remis à des enfants dont les 
parents fréquentent l’épicerie 
sociale de la commune.

Seuls les jouets, peluches ou 
jeux de société en bon état, 
propres et complets seront 
acceptés. En effet, vos articles 
seront directement mis à dis-
position à l’épicerie sociale 
sans tri ni vérification préa-
lable. Il est demandé de ne pas 
emballer les jeux : les familles 
bénéficiaires pourront ainsi les 
choisir en fonction des goûts 
et de l’âge de leurs enfants. 
Merci par avance pour votre 
générosité.

Après les fêtes  ! 
Que faire de  mon 
sapin ?

Après les fêtes de fin d’année, 
vous pourrez déposer votre 
sapin dans deux enclos pré-
vus à cet effet  : l’un à l’Escale 
verte (passage René Dumont) 
et l’autre Esplanade des droits 
de l’Homme. Une opération de 
broyage par les services muni-
cipaux aura lieu le samedi 13 
janvier 2024 de 9h à 12h et de 
14h à 17h.

Attention : le sapin doit être 
déposé sans décoration. Les 

bûches ne sont pas acceptées. 

Le Village de Noël 
à la Conterie
Les 16 et 17 décembre, la Halle de 
la Conterie va se transformer avec 
l’installation du Village de Noël. Ce 
rendez-vous traditionnel, organisé 
par le Comité des fêtes, rassemblera 
une centaine d’exposants. L’univers 
de la gastronomie sera à l’honneur 
avec des stands proposant du cham-
pagne, du foie gras, des confitures, 
des terrines ainsi qu’une dégustation 
et vente de noix de Saint-Jacques. 
Bien d’autres produits seront dis-
ponibles, allant des bijoux aux jeux 
en passant par la décoration. Le 
week-end sera également rythmé 
par de belles animations. Le père 

Un sapin  
partagé

Noël déambulera dans les allées et 
proposera une séance photo tandis 
qu’une maquilleuse ornera le visage 
de vos enfants. L’animation musicale 
sera assurée par la Fanfare Sans Fil 
le samedi, de 14h à 16h et par Les 
Godilleurs de la Flume le dimanche, 
de 10h30 à 17h.

Samedi 16 décembre de 10h à 19h et 
dimanche 17 décembre de 10h à 18h. 
Halle de la Conterie. Entrée gratuite.

 Buvette avec vin chaud 
et restauration sur place

Dans le cadre du plan Vigipirate, un 
contrôle des sacs aura lieu à l’entrée.

Rendez-vous à tous les petits 
Chartrains pour, ensemble, décorer 
le grand sapin installé Esplanade 
des Droits de l'Homme. Vous pou-
vez apporter vos décorations faites 
maison !

mercredi 13 décembre  
à 14h30 

Un goûter sera offert aux petits 
lutins. Ils pourront ensuite dépo-
ser leur lettre au Père Noël dans la 
boîWte géante installée place René 
Cassin, dans un décor imaginé par 
les équipes des services techniques.

Présents sur différents marchés de 
la métropole, Céline Seng et Veasna 
Khieu avaient envie d’ouvrir leur 
propre commerce dédié aux saveurs 
asiatiques. A la faveur du départ en 
retraite de Kim Hong, ils ont pris son 
relais, depuis le mois d’octobre, au 5 
avenue de la Marionnais sous le nom 
de Sorya. "Nous avons réagencé les 
locaux et proposons la consomma-
tion sur place et la vente à emporter", 
détaille Veasna Khieu.

Du samoussa au bo-bun, en pas-
sant par les plateaux de sushis, les 
plats sont une véritable invitation 
au voyage et à l’exotisme à travers 
des spécialités cambodgiennes, viet-
namiennes, thaïlandaises et japo-

naises. "Nous pouvons également 
répondre à des demandes spécifiques 
pour des anniversaires ou des récep-
tions", complète le co-gérant.

Sorya ouvert du lundi au samedi   
de 10h30 à 14h30 et de 16h30 à 20h30

sorya-restaurant.eatbu.com 
09 55 57 37 18  

 soryatraiteur@gmail.com
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� Idée cadeau 
Diner-spectacle

Les Comités de jumelage 
chartrains vous proposent un 
dîner-spectacle aux couleurs 
des plus belles années Disco 80. 
Sept artistes danseurs, chan-
teurs et dj se produiront sur 
scène en live. 

Samedi 2 mars à 20h 
à la Halle de la Conterie 

Tarif repas, boissons  
et spectacle compris : 55€  

Réservations au 06 31 06 82 92

� Amicale des  
sapeurs pompiers 

Les sapeurs-pompiers volon-
taires de Chartres-de-Bretagne 
ont entamé leur traditionnelle 
tournée pour les calendriers 
2024. Elle se poursuivra jusqu’à 
l’approche des vacances de fin 
d’année. Merci de leur réserver 
le meilleur accueil possible ! 
Pour rappel, ces calendriers 
permettent notamment de fi-
nancer les activités de l’amicale 
et l’œuvre des pupilles. 

� Accompagne-
ment numérique

La conseillère numérique de 
Rennes Métropole étend son 
intervention à la médiathèque 
en plus du CCAS. Un accompa-
gnement personnalisé adapté 
à vos besoins vous est proposé 
pendant 45 min afin de vous 
aider dans vos démarches 
administratives, vos achats 
en ligne, l’utilisation de votre 
messagerie... Prochaines inter-
ventions 

> mardi 5 décembre  
10h 11h 12h au CCAS  
14h 15h 16h à la médiathèque

> jeudi 4 janvier
10h 11h 12h au CCAS  
14h 15h 16h à la médiathèque
> jeudi 18 janvier  
10h 11h 12h au CCAS 
14h 15h 16h à la médiathèque

Sur inscriptions  
Médiathèque 02 99 77 13 22 

CCAS au 02 99 77 63 53.

En +

Helios, 
un coup de pouce 
aux projets jeunes
La ville de Chartres-de-Bretagne 
accorde des bourses d’un mon-
tant maximum de 850€ pour aider 
au financement de projets locaux 
ou à l’étranger. Elles sont attri-
buées à des Chartrain·es de 15 à 
25 ans. A l’issue du projet, chaque 
jeune en présente une restitution 
ouverte au grand public.

+ infos à l’Igloo : 02 99 41 37 62

Désireuse de rompre l’isole-
ment et d’échanger avec des 
parents peu après la nais-

sance de son fils, Greta Maurice a 
choisi d’ouvrir la porte de son salon 
en invitant d’autres familles, pour 
beaucoup inconnues. Débattre de 
questions d’éducation, discuter 
de l’organisation du couple... sans 
le savoir, cette chargée de mission 
parentalité à la fédération Familles 
Rurales, dont le siège est à Chartres-
de-Bretagne, a repris à son compte 
un concept popularisé dans d’autres 
pays et notamment au Canada : celui 
de pair-aidance.

Il repose sur deux volontés : "L’envie 
de partager sa propre histoire à 
d’autres parents et le souhait de ren-
contrer des personnes ayant vécu 
une expérience similaire", détaille 
Greta Maurice. Chemin faisant, elle 
a lancé en Ille-et-Vilaine les Tribus 
de parents  : à l’échelle d’une ville, 
un parent peut fonder une tribu et 

L’association implantée à 
Chartres-de-Bretagne propose 
des rencontres gratuites pour 
échanger sur des questions de 
parentalité. Ce projet a reçu le 
soutien de l’Agence Régionale 
de Santé (ARS).

recevoir ainsi d’autres parents à 
son domicile ou dans une structure 
publique. La fédération Familles 
Rurales fournit un appui pour se 
former et communiquer sur les ren-
dez-vous de sa tribu mais son rôle 
s’arrête là. "Ces rencontres de parents 
n’incluent pas de professionnel·les de 
l’enfance", précise la chargée de mis-

Fédération Familles Rurales
Des tribus de parents amenées à grandir

�  Marjolaine Tignola et Greta Maurice sont les référentes du projet Tribus de parents..

sion. A l’heure où le secteur privé voit 
des coaches en parentalité se déve-
lopper, Greta Maurice tient à rap-
peler que l’accompagnement gratuit 
entre parents, sans jugement exté-
rieur et professionnel, aide à libérer 
la parole. Si besoin, chaque parent 
qui fonde une tribu dispose cepen-
dant de coordonnées de structures 
publiques pouvant aider des familles, 
comme la Protection Maternelle et 
Infantile (PMI) ou le Lieu d’Accueil 
Enfants Parents (LAEP).

A Chartres-de-Bretagne, Anne-Cécile 
est une maman qui a fondé sa tribu 
et qui propose ponctuellement des 
rencontres. Ces rendez-vous n’ont 
pas de thématique particulière et 
accueillent 5 parents maximum. Les 
prochaines dates seront communi-
quées dans Chartres Hebdo.

+ d infos 
Facebook @tribus35Parentalidees 
Mail tribus35@famillesrurales.org

Bourses Helios
Des récits à découvrir
Léna et Johanna sont parties à l'étranger en profitant d'une bourse Helios, délivrée par la mairie 
de Chartres-de-Bretagne. Le récit de leurs aventures est à découvrir le 22 décembre.

> Léna Sevaux est partie en mai 2023 
en Géorgie, dans le cadre de son 
Master 2 à l'école de journalisme 
de Strasbourg. Avec d'autres étu-
diant·es de sa promo, elle a réalisé un 
documentaire vidéo dans la ville de 
Batoumi, que l'ex-république sovié-
tique tente de présenter comme une 
station balnéaire à la pointe de l'éco-

tourisme. Mais une décharge à ciel 
ouvert trône à seulement 1 km du 
centre-ville. C'est ici que Léna s'est 
intéressée à deux hommes qui vivent 
du tri et de la revente des déchets 
de cete décharge polluante. Elle a 
réalisé leur portrait en plusieurs pho-
tographies.

> Johanna Morel est partie 6 mois à 
Melbourne, dans le cadre d'un stage 
dans un laboratoire de recherche. 
Elle a partagé son temps entre 
la découverte des quartiers de 
Melbourne et des incursions dans le 
bush australien pour s'intéresser à la 
condition des Aborigènes... tout en 
rencontrant des dingos (chiens sau-

vages) et des araignées ! Lors de la 
soirée Helios, Johanna présentera la 
vie multiculturelle à Melbourne grâce 
à des vidéos tournées en différents 
endroits de la ville.

Vendredi 22 décembre à 20h30
Salle Rabelais, au Pôle Sud  

Gratuit et ouvert à tous

Soutien aux associations
Un accompagnement en plus des subventions

Les subventions octroyées aux associations par la Ville constituent une aide essentielle à leur 
fonctionnement. Mais le soutien prend également des formes diversifiées, à travers des mises à 
disposition ou l’organisation de temps d’échange thématiques.

Scrutées chaque année lors du 
vote du budget, les subven-
tions aux associations versées 

par la ville de Chartres-de-Bretagne 
sont essentielles pour leur permettre 
de développer des actions tout au 
long de l’année. "Avec près de 580 000 
euros versés aux associations cette 
année, la Ville contribue au finance-
ment de postes salariés, au fonction-
nement courant et à l’organisation 
d’événements", soulignent les élues 
Florence Poulain, Marie-Micheline 
Louis et Annick Blanchet, en charge 
de la vie associative.

Si l’appui financier est important, le 
soutien aux associations se traduit 
également par de multiples actions 
tout au long de l’année. "Les ren-
contres avec les associations, orga-
nisées en début d’année autour de 
la question du bénévolat, ont mis 
en lumière des besoins pour orga-
niser des temps d’échange entre 
les différentes structures", détaille 
Aurélie Filoche, directrice du pôle 
Citoyenneté, vie associative et com-
munication. Les associations ont, par 
exemple, été accompagnées sur les 
bonnes pratiques pour limiter leur 
impact sur l’environnement avec 
l’apport de l’Agence Locale pour 
l’Énergie et le Climat du pays de 
Rennes. Un accompagnement pour 

une communication efficace est aussi 
prévu le 5 février.

Par ailleurs, la Ville a cherché cette 
année à valoriser financièrement sa 
contribution pour chacune des asso-
ciations. La mise à disposition des 
bâtiments ou le prêt de véhicules 
sont par exemple des services ren-
dus par la Ville que la mairie a sou-
haité chiffrer. Ces montants peuvent 
dès lors être repris dans le compte 
de résultat des associations comme 
contributions volontaires en nature, 
sans impacter l’excédent.

Repères
Le soutien aux associations en 
chiffres (2023)

> 97  demandes enregistrées 
pour du prêt et la mise en 
place de matériels festifs

> 21  interventions à la Halle 
de la Conterie pour des 
installations de matériels 
festifs

> 12  interventions des 
services techniques 
pour des manifestations 
associatives sur le 
domaine public : Fête 
de l'Espérance, Braderie 
du Comité des Fêtes, 
tournois sportifs...

Subventions 2024 aux associations

Le dossier de demande de subvention 2024 pour votre association est dispo-
nible sur le site de la ville, rubrique Vie associative. 

Une orientation forte est donnée au soutien, aux projets éducatifs en direc-
tion des jeunes (moins de 18 ans). Des critères complémentaires seront 
également pris en compte : 
> Mise en place d’une démarche écocitoyenne > Participation à la vie com-
munale (mise en place d’actions ouvertes à tous et gratuites) > Soutien à la 
création collective avec un rayonnement extracommunal pour les associa-
tions culturelles

Calendrier 

> 15 décembre : date d’échéance de dépôt des dossiers > Janvier-février : 
traitement des demandes  > 25 mars : vote du budget

�  Que ce soit en matière d'accompagnement des évènements, de mise à disposition de salles ou de formation,  
la ville, en complément des subventions apporte son souten  aux associations.

Côté assos
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Culture

Les Nuits de la lecture, organisées en 
janvier, célèbrent la place essentielle 
du livre et de la lecture auprès de 
tous les publics. La médiathèque de 
Chartres-de-Bretagne a préparé un 
programme particulier le samedi 20 
janvier.

> Lectures, impromptus 
théâtraux, jeux de société 

Se lover dans un fauteuil pour profiter 
d’une histoire, c’est possible même 
en soirée ! Le programme commence 
à 11h avec une séance Tralalire, pour 
les touts-petits, par les bénévoles de 
la médiathèque. Puis, il se poursuit 
de 16h à 22h avec des lectures pour 
petits et grands en partenariat avec 
Lire et faire lire. La troupe de théâtre 
amateur Boréale’s sera également 
présente pour de courtes saynètes. 
Les ados pourront investir l’espace 
Harry Potter autour de lectures et 
du jeu "Loups-garous". D’autres jeux 
de société seront proposés pour tous 
les âges.

A l’occasion des Nuits de 
la lecture, un événement 
national porté par le 
Centre national du livre, 
la médiathèque vous 
invite en janvier à célébrer 
le plaisir de lire.

>Spectacle : Corbeau  
ramène la lumière

Le duo Kalmedaz - Marie Diaz à la 
voix et Jack de Almeida Fourré à 
la guitare - vous convie à un conte 
musical d’origine amérindienne. 
Avec des chants, une guitare et un 
tambour, les deux artistes nous font 
plonger dans cette histoire issue du 
peuple Tlingit d’Alaska : un chef de 
clan garde jalousement la lumière 
du monde enfermée dans un coffre, 
mais un facétieux corbeau va tenter 
de ruser avec lui.

De 17h30 à 18h30.  
A partir de 7 ans. Sur réservation

Nuits de la lecture
Un temps fort le 20 janvier

> Repas partagé

Apportez votre pique-nique. 
Boisson chaude offerte. Samedi 
20 janvier à partir de 19h.

Les spectacles

� À tiroirs ouverts - Cie Majordome
Jonglage et clown burlesque

Dimanche 17 décembre à 16h.
À partir de 5 ans. Sur réservation

Suivi d'un "P'tit goûter"

� Déjeuners sur scène
Le Groupe Vertigo vous propose un 
avant-goût de "Backlash" 

Jeudi 21 décembre à 12h30. Gratuit 
sur réservation. Apportez votre  

sandwich… Nous offrons le café !

La Médiathèque

� Livres d’artistes
Exposition de livres parfois ludiques 
et parfois étonnants.

Jusqu’au 20 décembre.

Le Carré d’Art

� Les Dahlias
Photographies de Nolwenn Brod
En accès libre jusqu'au 27 janvier

Visite commentée 
samedi 9 décembre à 11h. 

Réservation conseillée

Au Pôle Sud

Découvrez la programmation artis-
tique et culturelle de l’école dans la 
plaquette de saison !
Elle est à votre disposition dans les 
différents lieux d’enseignement, mais 
aussi dans les mairies et lieux cultu-
rels du territoire Jean Wiener. 

�  Lectures pour petits et grands, jeux, spectacle... Les Nuits de la lecture 2024 à la Médiathèque.

Cinéma allemand : film et débat

Le comité de jumelage Chartres-
Hassmersheim poursuit sa mise en 
lumière du cinéma allemand, avec 
la projection le 17 décembre du film 
Nö de Dietrich Brüggemann, qui n’est 
pas sorti en salles en France. Dans ce 
long-métrage contemporain, nous 
suivons le couple formé par Dina, 
actrice et Michael, médecin.  Alors 
que leur relation paraît heureuse, 
Michael évoque la possibilité d’une 
séparation. S’ensuivent 15 plans 
séquences illustrant l’évolution de 
leur couple au cours de 7 années. 
A l’issue du film, un débat sera 
organisé.

Avec cette projection, le comité de 
jumelage entend faire connaître 
des cinéastes allemands et attirer 
un public nouveau. "Nous aimerions 
faire découvrir beaucoup de films 
méconnus, mais leur diffusion au ciné-
ma suppose un visa d’exploitation. 
Or, tous les films n’en disposent pas", 
explique Jacques Dreyer, secrétaire 
adjoint du comité. Pour cela, il peut 
compter sur l’aide du Goethe-Institut 
de Lille qui dispose d’un fonds de 600 
œuvres du cinéma allemand. La pro-
jection d’un autre film sera organisée 
le 25 janvier, au cinéma Espérance.

Dimanche 17 décembre à 16h. Salle Victor Basch. Entrée gratuite.

> Escape game 
Amelia’s Secret

Venez résoudre le mystère du manoir 
hanté ! Cet escape game en réalité 
augmentée se joue à l’aide d’une 
tablette et de cartes à disposer dans 
la pièce de jeu : ils permettront d’ac-
céder à des indices pour comprendre 
comment sortir de la maison hantée.

Du 20 au 27 janvier.  
A partir de 12 ans. Sur réservation

Ecole Musique 
et Danse

A retrouver également sur le site de 
l'école intercommunale de musique  

et de danse : ecolejeanwiener.fr

�  Grattées, frappées ou tirées, les cordes du violoncelle de Pauline Hublet offrent des notes chaque fois différentes à Manon qui les manipule.

Le pôle enfance Elisabeth 
Zucman (ex-Handas) accueille 
des enfants et des jeunes en 
situation de polyhandicap de 
3 à 20 ans. La structure est 
durablement ancrée sur le ter-
ritoire, avec sa participation 
régulière au fleurissement, la 
visite des serres municipales, 
les déjeuners sur Scène du 
Pôle Sud... et dernièrement un 
carnaval auquel s'étaient joints 
les enfants de l'accueil de  
loisirs Brocéliande.

Deux fois par mois, les 
équipes de l’école Jean 
Wiener et de la médiathèque 
interviennent au sein du pôle 
enfance Elisabeth Zucman 
pour faire découvrir la 
musique et des instruments 
à des jeunes qui présentent 
des poly-handicaps. Pour 
Hugo, Anna ou Océane, ces 
moments sensibles font 
appel à tous leurs sens.

Pôle enfance Elisabeth Zucman
Le rituel musical

Des notes de violoncelle, 
quelques paroles fredonnées 
et la séance peut commencer. 

Lorsqu’elle intervient au pôle enfance 
Elisabeth Zucman, Pauline Hublet 
accueille le groupe d’adolescents et 
de jeunes adultes de la même façon 
à chacun des rendez-vous. Cette pro-
fesseure de violoncelle et de forma-
tion musicale à l’école intercommu-
nale Jean Wiener se déplace deux 
fois par mois dans l’établissement. 
Auprès de ces jeunes poly-handica-
pé·es de 13 à 20 ans, aucune séance 
n’est entièrement écrite à l’avance 
mais l’utilisation de percussions et 
de petites guitares, mêlée à quelques 
vocalisations, permet de créer un 
espace sensoriel. "Un des objectifs 
est de créer des interactions et de 
favoriser le mieux-être à travers la 
musique, en mêlant écoute et pra-
tique", témoigne Pauline Hublet.

Marion Delcey, du centre culturel 
Pôle Sud, intervient elle aussi au pôle 
enfance Elisabeth Zucman. "À travers 
des lectures et des découvertes musi-
cales, un lien se crée. Nos rencontres 
deviennent des moments attendus." 
De fait, il n’est pas rare que d’autres 
personnes rejoignent le groupe, atti-
rées par les notes de musique qui 
parcourent les couloirs de l’établis-
sement ! Malgré le handicap, la com-
munication fonctionne : les attitudes 
des jeunes évoquent la joie ou la 
lassitude, l’acceptation ou le refus, 
et guident les deux professionnelles 
dans leurs interventions.

Au piano ou aux percussions, les 
jeunes créent vite leurs premiers 
sons. Qu’importe que l’utilisation 
soit peu conventionnelle, aucun 
objectif moteur n’est recherché. "En 
jouant avec les instruments, ce sont 

plein de vibrations qui traversent le 
corps. Les membres se mettent en 
mouvement et offrent des sensations 
nouvelles", relate Pauline Hublet. 
Durant les 30 minutes de la séance, 
l’intervenante de l’école Jean Wiener 
est constamment à l’écoute, palpe 
l’instant présent et rebondit pour 
proposer des prolongements. Tout 
est bon pour créer du son, même 
les assemblages les plus inattendus : 
dernièrement, un soignant qui assis-
tait à une séance avait fixé un carillon 
sur un pied pour perfusion afin de 
faciliter l’utilisation par un enfant.

Ces parenthèses musicales per-
mettent de s’affranchir du cadre du 
soin pendant quelques instants. Pour 
Gwenola de Carné-Carnavalet, édu-
catrice spécialisée, "ces séances ne 
se limitent pas à une simple écoute. 
Les jeunes sont par exemple très sen-

sibles aux résonnances : les vibra-
tions qu’ils ressentent font appel à 
tous leurs sens". Cet après-midi de 
novembre, en posant son violoncelle 
sur la jambe de Hugo, Pauline fait 
ressentir au jeune homme un nouvel 
éventail de sensations.

Ces rendez-vous musicaux sont 
attendus. "Il s’agit d’un temps repé-
ré dans le planning. La récurrence 
des interventions aide au travail de 
mémorisation. Certaines chansons 
sont reconnues dès les premières 
notes, les jeunes se laissent trans-
porter", complète l’éducatrice spé-
cialisée.
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Voeux 2024

Philippe Bonnin, maire de 
Chartres-de-Bretagne, et  
l'ensemble du Conseil municipal 
convient les Chartrains à la  
cérémonie des vœux  
à la population.

         >  jeudi 11 janvier à 19h  
 à la Halle de la Conterie.

CHARTRES DE BRETAGNE

Embarquement Jeunes Citoyens

Enfance-Jeunesse

Engagement jeune citoyen
Clap de fin pour Cap à Cité

Vous avez sûrement déjà vu 
ces affiches en ville, vous invi-
tant à réduire vos déchets ou 

à protéger la planète. Ce sont les 
jeunes de Cap à Cité qui les ont réa-
lisées. "Fabienne, du service commu-
nication, nous a appris à mettre nos 
idées en valeur sur le plan esthétique. 
On a choisi un modèle d’affiche, que 
nous avons adapté pour chaque mes-
sage sur la protection de la planète", 

Après un an et demi de travail et de rencontres, les 14 jeunes membres de Cap à Cité vont passer 
le relais à la fin de l’année. L’occasion de revenir sur les actions menées, en laissant la plume à 3 
membres de Cap à Cité : Salomé, Léa et Valentine.

explique Salomé, l’une des membres 
de Cap à Cité en fonction depuis avril 
2022.

C’est l’un des fondements du dis-
positif  : impliquer des jeunes dans 
la construction de la vie locale, en 
encourageant les initiatives. D’autres 
idées ont été mises en œuvre au 
cours des 18 mois de travail. "Nous 
avons fait un grand quizz multi-gé-
nérationnel à l’Ehpad et on a joué 

Agis pour ta 
ville, rejoins  
Cap à Cité !
Tu as des idées pour améliorer ta 
ville, au service de l’intérêt général ? 
Chartres-de-Bretagne recherche des 
jeunes du CM2 à la 3e pour la nou-
velle édition de Cap à Cité, de janvier 
2024 à juin 2025. "La motivation à 
s’investir dans des projets collectifs 
est importante, de même que l’en-
gagement à participer à l’aventure 
pendant 18 mois", explique Hélène 
Nédellec, coordinatrice des actions 
éducatives transversales. "Rejoindre 
Cap à Cité, c’est prendre des respon-
sabilités et bénéficier d’un appui aux 
initiatives des jeunes", complète Ma-
ryline Kouba, adjointe à l’enfance et 
à la jeunesse.

Un dossier de candidature est dis-
ponible à l’Igloo, à la mairie et sur 
le site de la ville. Il est à déposer 
avant le vendredi 5 janvier. Tu ren-
contreras ensuite Hélène ou Carole, 
en présence de tes parents, pour un 
moment d’échanges sur le rôle des 
membres de Cap à Cité.

+ infos chartresdebretagne.fr > 
vie citoyenne  

> engagement citoyen

aux petits chevaux et au mikado", se 
souvient Léa.

Menées avec l'appui de Carole Émile, 
animatrice jeunesse, toutes ces 
actions ont nécessité un travail de 
discussion en amont, pour sélection-
ner, différer ou abandonner certaines 
idées. "On a fait des votes et on a mis 
certains projets en commun. Maryline 
Kouba, adjointe à l’enfance et à la 
jeunesse, nous a aidés pour savoir si 
chaque projet était réalisable ou non", 
retrace Valentine.

Les membres de Cap à Cité ont eu 
tout le temps d’observer l’envers du 
décor, notamment en visitant la mai-
rie. "Les jeunes offrent un autre regard 
sur les projets. Cap à Cité contribue à 
développer un esprit citoyen, en pri-
vilégiant l’intérêt général plutôt que 
personnel", analyse Hélène Nédellec, 
coordinatrice des actions éduca-
tives transversales. Le dispositif, qui 
achève sa 5e édition, est maintenant 
bien identifié. Un logo a même été 
créé par les jeunes pour illustrer cha-
cun des projets mis en œuvre. 
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