
Quel sera votre roman préféré ? 

Décembre 2025 > Juin 2026
Médiathèques de Chartres-de-Bretagne, L’Hermitage, 

Noyal-Châtillon-sur-Seiche, Saint-Jacques-de-La-Lande

+ d’infos auprès de votre médiathèque 

Prix



L’homme qui 
lisait des livres 
Rachid Benzine 
Ed. Julliard

Un jeune photographe 
français en mission dans la 
bande de Gaza écoute un 
vieux libraire lui raconter 
son histoire, de l’exode à la 
prison, des engagements 
politiques à la désillusion, 
des bonheurs de la vie, de 
l’amour, du théâtre, des 
enfants qui grandissent au 
drame de perdre des êtres 
chers. Son récit est ponctué 
par les titres des livres qui 
ont jalonné son existence.

Quatre jours 
sans ma mère 
Ramsès Kéfi 
Ed. P. Rey

Amani, 67 ans, disparaît sans 
explication de sa cité HLM, 
laissant juste un mot derrière 
elle. Son mari Hédi et son fils 
Salmane, 36 ans, cherchent 
à comprendre. Ce dernier, en 
quête de réponses, découvre 
des indices liés au passé 
de ses parents, émigrés 
de Tunisie, et entame une 
transformation personnelle.

Prix Première plume 2025. 
Premier roman.

Les saules 
Beaussault Mathilde         
Ed. du Seuil

Le corps de Marie, 17 ans, 
est découvert au bord d’une 
rivière. Fille de paysans, 
Marguerite, qui était dans 
les parages cette nuit-là, a 
tout vu, mais mutique, il lui 
est impossible de le raconter 
aux gendarmes. L’enquête 
s’annonce compliquée, entre 
les silences des habitants, les 
rivalités, les préjugés et les 
rancoeurs.

Grand prix de littérature 
policière 2025. 
Premier roman.

Nourrices
Séverine Cressan
Ed. Dalva

Dans un village où les familles 
vivent de la vente de lait 
maternel, Sylvaine, dont 
l’enfant est à peine sevré, 
accueille chez elle, comme 
d’autres, une petite fille de la 
ville. Une nuit, en forêt, elle 
découvre un bébé abandonné 
dans une clairière, avec à ses 
côtés un carnet relatant son 
histoire. Quand celle dont elle 
a la garde meurt dans son 
sommeil, elle échange les 
bébés. 

Premier roman.

Aveu de tendresse 
Cécile Cayrel 
Ed. La Tribu

Samuel est un trentenaire 
qui se morfond dans la 
routine de son quotidien 
solitaire et la monotonie de 
son poste d’intérimaire chez 
Supergel. Il fait l’acquisition 
d’un poisson-clown et se 
lie d’amitié avec le vendeur 
d’animaux, Jacques, qui 
semble cacher un douloureux 
secret. Lorsque ce dernier 
est retrouvé mort dans le 
salon de Samuel, celui-ci est 
immédiatement suspecté.

Qu’est-ce que c’est ? 

> Le prix Estampille est un prix littéraire 
s’adressant à un public adulte.

> Pour cette première édition, les médiathèques de Chartres-
de-Bretagne, Saint-Jacques de la Lande, Noyal-Châtillon-sur-

Seiche et L’Hermitage vous proposent de choisir vos trois livres 
préférés parmi une sélection de six romans francophones parus en 2025.

> Dans le cadre de ce prix, vous serez invité.es à rencontrer un des auteurs de la sélection à la 
médiathèque de Saint-Jacques-de-la-Lande (courant 2026).

Nous sommes 
faits d’orage
Marie Charrel 
Ed. Les Léonides

Après le décès de sa mère 
Ester, Sarah se rend en 
Albanie, dans la maison 
familiale. Elle y découvre la 
vie d’Elora. Pendant le régime 
communiste d’Enver Hoxha, 
cette dernière, adolescente, 
ne rêve que de liberté avec 
son ami Agon.

Comment participer ?

1 > Inscrivez-vous selon les modalités de votre médiathèque. 
2 > Lisez au moins quatre livres de la sélection. 
3 > Votez jusqu’au mercredi 10 juin 2026 en déposant votre 
bulletin dans l’une des quatre médiathèques ou en ligne  
(voir lien au verso).

Merci de n’emprunter qu’un roman à la fois et de le rapporter 
rapidement pour une meilleure organisation.

Le résultat

> Le résultat des votes et la 
rencontre entre lecteur.ices 
des quatre médiathèques 
auront lieu le vendredi 12 
juin à 19h à la médiathèque 
de Chartres-de-Bretagne.



> Présentation et lancement du prix 
À Noyal-Châtillon-sur-Seiche, samedi 06 décembre 2025 à 10h30 
À Saint-Jacques de la Lande, vendredi 12 décembre 2025 à 18h

À Chartres-de-Bretagne, samedi 13 décembre 2025 de 10h30 à 12h30 et de 14h à 16h
À L’Hermitage, jeudi 15 janvier 2026 à 18h30 

> Vote jusqu’au mercredi 10 juin 2026

> Résultats des votes  
et rencontre entre lecteurs·trices des quatre médiathèques

Vendredi 12 juin à 19h à la Médiathèque de Chartres-de-Bretagne

+ d’infos auprès de votre médiathèque 

La Médiathèque, Chartres-de-Bretagne,

La Médiathèque, L'Hermitage, 

Médiathèque La Source, Noyal-Châtillon-sur-Seiche,

Médiathèque Lucien Herr Saint-Jacques-de-La-Lande

Dates à retenir

Prix

Votez en ligne sur
https://tinyurl.com/2k5dahvx 
ou en scannant ce Qrcode


